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Un caballo sano es aquel que integra fuerza, flexibilidad,
equilibrio y armonia en sus movimientos.

Los caballos son deportistas y necesitan un cuidado y
mantenimiento de su sistema musculoesquelético.

El trabajo de Fisio-
terapia es impres-
cindible tanto para
rehabilitar lesiones
como para preve-
~nirlas, por eso

Fisioterapia: pro-
blemas de dorso,
mal contacto en la 7~
boca, dificultad para =~

SERVICIOS QUE SE OFRECEN

KINESIOTERAPIA
-Mantenimiento del sistema musculoesquelético.
-Prevencion de lesiones.

-Recuperacion de lesiones.

-Movilizaciones activas y pasivas.

-Planes de entrenamiento personalizados y adaptados.
-Reeducacion del movimiento, ejercicios progresivos y
vuelta al deporte.

-Condicionamiento corporal y preparacién para grandes
exigencias.
-Evaluacién y ajuste
de monturas y
equipos.

QUIROPRACTICA

La Quiropractica es el cuidado de la salud que se enfoca
en la columna vertebral y en el sistema nervioso.
Hablamos de Subluxacién cuando el rango de
movimiento de una articulacién de la columna vertebral
estd disminuido. Las causas de que ocurra una
Subluxacién son muy variadas (traumatismos,
problemas dentales, monturas mal ajustadas, estrés...) y
lo que provoca es una
disminucidén de la
informacién nerviosa
que se transmite al
cerebro. El quiropractico
evaltua y restaura la
movilidad de la columna
vertebral mediante
ajustes de las diferentes
articulaciones, ayudando
asi a reestablecer el
correcto flujo de
informacién. Con ello se
consigue una mejora
general en el organismo,
optimizando de esta manera la salud de nuestros
caballos.

BENEFICIOS DE LA QUIROPRACTICA PARA
NUESTROS CABALLOS
-Prevencién de lesiones o
-Optimiza el rendimiento del organismo, mejorando por
tanto larecuperacién tras el ejercicio.
-Mejora la postura, la coordinacién y la propiocepcion.
orala movilidad articular y la flexibilidad.
nuye tensiones musculares.
arterial.



